En blank mort ar en svar frestelse for de fles-
ta rovfiskar, och for abborrefiskaren kan en
lite storre mort salla fram de storre fiskarna.

Att fiska med naturligt agn 4r bland det effektivaste
man kan halla p& med, framfor allt under stunder
nar fisket ar trogt och fisken inte riktigt ar pa gang. Vi
kollar har pa nagra enkla metoder som funkar bra vid

manga tillfallen.

TEXT OCH FOTO HENKE LARSSON

Att fiska med levande betesfisk dr en

mycket het friga just nu, och i flera
linder i Europa ir det férbjudet. Det dr upp
till var och en att avgéra hur an stiller sig i
frigan, och personligen féredrar jag att fiska
med dod betesfisk. En anledning ir den rent
moraliska aspekten att pliga en annan var-
else for att finga en annan, men det ir dven
mycket enklare att hantera betesfisk som inte
lever. Man fryser helt enkelt in dem i platta
paket med lite vatten, tio i varje pase. Infér
en tur tar man upp tva eller tre paket som fir
tina pa vig till fisket. Mete med dod betesfisk
blir p3 ett sitt mer intressant och aktivt d& du
sjilv hela tiden méste fiska betet for att ge det
en bra rorelse i vattnet. Vid flstmete med le-
vande fisk klarar sig betet till stor del sjilv och

det handlar mer om att se till att placera fltet
pé ritt stille och se till att den inte gar fast i
vass och liknande.

Sen gér det inte att komma ifrdn att
levande bete ir ett strd vassare vid en del
tillfillen, da det ger en rorelse som ir helt
naturlig (for en skadad fisk alltsé...) samt att
betet utsdndrar stresshormoner i vattnet som
predatorerna uppfattar. Framfor allt abborre
kan vara mycket krisen och att hela tiden ha
frisch och aktiv betesfisk i inden p4 linan kan
vara det som ir skillnaden mellan en bra dag

och en blank dag.

Arter & storlek
Nir det giller arten pa betesfisken spelar det
ingen storre roll i allminhet, det ir just att

det dr ett naturligt bete som ir det viktigaste,
och sé tar man vad man fér tag pa. For gidda,
abborre och gos ir det i de flesta fall mort,
abborre eller I6ja. Storleken pa betesfisken
hinger dven den ihop med vilken art du ir pd
jakt efter, och vid giddfiske kan nistan inte
betet bli for stort! Undersékningar visar att en
gidda foredrar ett bete som motsvarar cirka
10 procent av sin egen storlek, vilket innebir
att en rejil mort pi ett par, tre hekto litt tas
av en gidda pé 2-3 kg. S& for giddfiske spelar
betesstorlek mer in pé vad for utrustning du
anvinder och hur tunga beten du kan kasta.
For abborre bor man anvinda ett mindre bete
mellan 6-12 centimeter, men helt klart ir att
en rejilare munsbit sllar bort den mindre

fisken.

Fanga betesfisken

Att fa tag i betesfisk kan goras pa flera sitt,
och det allra simplaste, men dyraste, ir att
handla levande fisk direkt fran en sportfis-
kebutik. Det ir inte alla som har den hir
servicen, och tillgdngen tenderar att variera
starkt under &ret, framfor allt bruka det vara
svart att fa tag i fisk i samband med forsta isen
dd ménga vill ut och ismeta gidda. Ett annat
alternativ om du nojer dig med dod fisk dr att
prata med en lokal yrkesfiskare och be »----3
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Bottom bouncing och betesfisk

» att han tar hand om smé vitfiskar han far
och fryser in dem. Grundregeln ir att betes-
fisken skall vara fingad och klar girna dagen
fore man ska ge sig ut. Att borja dagen med
att vittja mjirdar eller meta betesfiske gor att
mycket fisketid gér forlorad samt risken dr
dven att man inte far nigot.

Meta

Ett enkelt sitt som helt klart har sin charm

ir att med ett litt sp6 helt enkelt meta upp
fisken som skall anvindas till bete. Finner du
en bra plats med gott om betesfiske ir detta
ett bra alternativ som ir roligt i sig sjilv. Man
bor miska pé platsen for att fa dit fisken och
limpligt maskblandning finner du senare i
avsnittet om mjirde. Viktigt att tinka pd dr
att anvinda litta prylar, tunna linor samt smé
krokar och flten for att lyckas. Krokbetet
kan vara av olika sorter, t.ex. sm4 bitar av
mask, maggot eller degkulor frdn en firsk
l&ngfranska. Bra platser for vitfisk och sm&ab-
borre brukar vara nira vegetationsbilten pa
en till tvd meters djup.

Mjarde

Att finga betesfiske i en mjirde ir omgivet

av en hel del hokus pokus dir hemliga misk-
blandningar och fantasifulla varianter pa bu-
rar gor att en del inte végar sig pa det. Dirfor
skall vi hir ge tips p& mjirdfiske som alla kan
prova, utan att det blir vare sig dyrt eller kom-
plicerat. Kop forst en eller ett par kraftburar
som siljs p4 bland annat Rusta eller Biltema
for ndgra tjugor styck. Bida varianterna fiskar
bra men Rustas 4r mer limplig om du ir ute
efter liten betesfisk, d4 den modellen har

ett finmaskigare nit. Mjirdarna placeras pa
platser dir du vet med dig att det ir gott om
betesfiske, och efter 1-2 dygn ir det dags att
vittja dem. For att fa fisken att g i maste man
beta mjirden med nigot som lockar in dem.
Hir kommer en enkel men fullt fungerande
miskblandning som du sikert redan har de
flesta ingredienserna till:

Havregryn eller strébrod
Flytande honung

Curry (fran kryddhyllan)
Anis (fran kryddhyllan)
Ev Majs

Ev Maggot

Ligga alla ingredienser torra i en bunke

och tillsitt vatten forsiktigt tills det gir att
krama bollar som haller ihop bra. Skall du
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“BETESFISKEN SKA VARA FANGAD OCH KLAR

Johan Mild med en fin-abborre fangad pa
bottom bouncing-med levande mért.

GARNA DAGEN FORE MAN SKA GE SIG UT”

miska upp en metplats anvinder du dem som
de ar och kastar ut runt stéllet dar flstet kom-
mer att ligga. Fér miskbollar som skall an-
vindas i en mjirde ar det bittre att blota dem
ndgot mer innan de stoppas in i frysen ndgra
timmar. De kommer d4 inte att 16sas upp
medan mjirden sinks till botten utan Iéses
upp nir den vil ir pa plats. Fist ett plastlock
eller grund skéli botten p4 mjirden dir mask-
bollen placeras, s kommer betet att stanna
kvar och inte ligga sig p4 botten runt om.

Transportera fisken

Att transportera fisken samt férvara den un-
der fisket kriver en rejil hink med friskt vat-
ten samt nigon form av syresittning. Medan
man befinner sig vid sjon gir det alldeles ut-
mirkt att med jimna mellanrum byta vatten
eller helt enkelt ha ett lock med hal och sedan
sinka ner hinken i vattnet. Om diremot du
skall flytta hinken med betesfiske mellan oli-
ka fiskeplatser eller kanske i bilen krivs nigon
form av syresittning. Sportfiskebutiker siljer
sma batteridrivna syrepumpar som dr mycket
smidiga att anvinda och inte speciellt dyra.
Det finns dven varianter som drivs pa 12 volt
och har en plugg som kan kopplas till bilens
cigaretttindaruttag.

Forvara fisken hemma

Att kunna ha levande bete hemma ir kanske
inte ndgot for var och en, men fiskar du ofta
och mycket blir det absolut smidigast att ha
fisken hemma. Den finns alltid pa plats och
det dr bara att ha en liten hav och ta upp det
antal som behdvs for en dags fiske. For att
klara 6verlevnaden krévs en rejil tunna samt
en tillforlitlig forsorjning av syre dygnets allt

timmar. Tunnor som anvinds for regn- och
dagvatten i tridgdrden brukar innehélla
ndgra hundra liter vatten vilket ér tillrackligt.
Komplettera med en bra och kraftfull akva-
riepump som absolut méste ha inbyggt filter,
annars kommer vattnet att forsimras alltfor
snabbt. Sedan maste 4ven tunnan placeras

pé en sval plats, desto kallare desto bittre for
det ir temperaturen p4 vattnet som avgér hur
vil fisken klarar sig. En varm sommar kan det
vara omdijligt att lyckas for att tempen blir for
hég oavsett var man har tunnan. En kall vin-
ter r det mycket littare s linge vattenytan
pé tunnan inte fryser till is, d& forbrukas syret
mycket snabbt. Att ha en stréle frén pumpen
som hela tiden bryter ytan gor att syresitt-
ningen underlittas samt att isliggning forsva-
ras. Den sista frigan ir om man skall mata
fisken i tunnan. Problemet ir att vid matning
dkar mingden fekalier i vattnet vilket snabbt
forsimrar vattenkvalitén, sa radet blir att
eventuellt mata mycket lite nir vattnet ir
kallt under vintern men avsti under vér, som-
mar och hst.

Forvara fisken i sjon

Den ultimata férvaringsplatsen i en sj6 ir en
uttjint trumma till en tvittmaskin, helst av
den gamla klassiska toppmatade modellen
med en stingbar lucka pa sidan. Trumman ger
bra genomstromning av vatten samt ir helt
slit p4 insidan vilket skonar fisken, och det
gar att halla forvanansvirt titt med fisk hiri.
[ vilsorterade sportfiskebutiker finns annars
forvaringsmjirdar i olika storlekar att kopa.
Tink pé att placera trumman pé en undan-
skymd plats och med ett diskret snére, for det
ar latt att bli av med dem.

FOTO PETER ALEXANDERSSON

En balkong i centrala stan med.alli:som-.
behivs for att hallailevandesbetéSfisk:

Olika metoder

For att fiska med levande eller d6d betesfiske
finns det en uppsjd metoder, och mete med
ett rejilt flote hor till de vanligaste. Vi skall
hir titta p4 ndgra andra metoder som kan vara
virda att kiinna till f6r andra tillfillen eller
nir du vill testa ndt nytt.

Metod 1 — Bottom bhouncing

Ett tungvrickande namn som kan 6versittas
till bottenstudsning och som vil férklarar var
det handlar om, att fiska betesfisken mycket
nira botten. I'sig dr detta ingen ny metod,
men tillbehoren for att framgidngsrikt bedriva
denna typ av fiske har vissats betydligt de
senaste dren. Vill du fiska nira en kuperad
botten med storsten ir chansen mycket stor
att du gir fast med ditt siinke ging efter an-
nan, framfor allt med klassiska paronsinken
som ir virldsbist pa att hitta skrymslen att
kila fast sig i.

Den centrala delen av ett tackel f6r bottom
bouncing ir den plaststav med flytkropp som
visas pd en av bilderna. Tanken med det hela
ir att foamcylindern hela tiden héller staven
uppritt och pa det sittet héller tacklet lingre
fran botten for att minska antalet botten-
napp. Den tacklas s att sinket placeras i ha-
ken i den nedre delen av staven, men man kan
forbittra tacklet ytterligare. Genom att ta ett
par, tre gummiband mellan haken och sinket
dkar man avstindet ndgot, samt om det gir
fast sa dr det litt att lossa d4 gummibanden
brister. I 6vre inden trir man huvudlinan som
fir stoppa mot en pirla och ett lekande. Diri-
fran 16per det sedan en lina pé cirka 1,5-2,5
meter innan staltafs och kroktackel avslutar

det hela. PRI -

FISKE FOR ALLA #6.2009 57



Bottom bouncing och betesfisk

Ording och reda pa prylarna. En ask med tillbehor och tackel-
burkar fardigriggade for abborre respektive gadda.

Gora sjalv
Ett bottombounce tackel r inte
speciellt dyrt att képa men du kan
enkelt gora ett sjilv, och dven om de
ganska sillan gdr fast sd hinder det
ind4 ibland.

Vad du behéver ir den storre
modellen av buntband fér elkablar,
en bit foam med slutna celler, ett
beteslds samt en vass kniv eller liten
borrmaskin. Béra med att med kni-
ven eller borrens hjilp ta bort den
lilla 1asklack som sitter inne i den
tjocka inden av buntbandet, d4 linan
sedan skall 16pa hir igenom. Skir

till foamen i storlek ungefir som en
tumme och gor den lite spolformad.
Gor ett genomgaende hal i foamen
och trid upp den pd buntbandet. Gor
ett litet hdli den spetsiga anden dér
ett beteslas monteras, sedan nigra
gummiband och sist sinket.

.« Metod 2 —frilina
| Ett fiskesitt som passar mycket bra
a vid fiske bdde med levande och
‘ med déd betesfiske. Det gir helt
Y enkelt ut pa att fiska med bara
\ I." lina, tafs och krok samt betesfis-
" ken. Metoden passar extra bra vid
lugna forhallanden da ett flote kan
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stora fisken. Det dr ocksd smidigt for du kan
enkelt vixla mellan att fiska med till exempel
wobbler och betesfisk bara genom att sitta en
trekrok i tafsens beteslds.

Fiskar du med déd betesfisk placerar du
limpligast en av trekrokens spetsar genom fis-
kens 6verlipp och du fiskar hem den ungefir
som ett jerkbait, och ger bete rorelse genom
att jobba med spot. Med levande fisk limpar
det sig att placera kroken under ryggfenan
for en bra rérelse, och genom att halla en
litt spind lina kiinner du direkt nir en fisk
tar samt du har bra kontroll p3 betesfiskens
rorelser.

Tafsar

Nir du skall utforma sjilva slutklimmen pé
linan handlar det lite om vilket vatten du
fiskar, vilken art du ir ute efter samt hur villig
du ér att gambla. Ar det gidda som ar bytet i
kikaren ir det sjilvklart att kéra med nigon
form av wire- eller kevlartafs nirmast betet
for att klara giddorna till hdven, och de dri
allminhet inte speciellt tafsskygga. Tittar vi i
stillet pa abborre eller gos har vi inte samma
problem med vassa tinder som risketer att ha
av linan, och da dessa arter ibland ir betydligt
gnilligare att locka till hugg ir det en férdel
att kéra med sa diskret tafs som majligt.
Ménga fiskare féredrar att anvinda fluorocar-
bon for att ge minsta mojliga storning nér-

mast betet, och vinner dven fordelen att det
ir nétningstaligare in nylon.

Men s har vi mellanfallet, nir du ir ute
efter gos eller abborre i ett vatten med gott
om gidda som mer 4n girna tar en serverad
betesfisk, iven om de inte ir imnade 4t dem.
Hir kommer ens vilja att spela pé roulette, for
med stéltafs kanske man far firre hugg av ab-
borre och gos, men klarar dven giddorna. Den
bista kompromissen brukar vara att kéra med
riktigt tunn kevlartafs, som stor sa lite som
méjligt, alternativt tjockare flourocarbon dir
krokarna knyts i en 6ppen 6gla.

Kasta forsiktigt
Vid mete med levande bete vill man sjilvklart
halla betet s aktivt som mojligt under lingsta
majliga tid. Om du darfor kastar forsiktigt
och kanske bara singlar iviig betesfisken en
kort bit kommer det att fiska bra lingre.
Langa kast dir fisken landar hart pa ytan gor
att de bara kan anviindas en kort stund innan
det ir dags att byta. Tink pa att det pa vissa
stillen ir forbjudet att flytta fisk till eller
ifrdn olika vattendrag. Kon-
takta stillet dir man képer \2"
fiskekort, den lokala
sportfiskeklubben eller ~ *
fiskevardsomradet for att *

ta reda pa vad som giller "
dir du tinker fiska, <t .
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